
Dómsmálaráðuneytið Læknisvottorð fyrir væntanlegt kjörforeldri

Til barnaverndarnefndar

Tilgangur læknisskoðunar er að ganga úr skugga um 
hvort væntanlegt kjörforeldri sé haldið nokkrum þeim 
sjúkdómi eða fötlun sem haft gæti áhrif á getu þess 
til að annast barnauppeldi.

Þyki ástæða til getur barnaverndarnefnd óskað álits 
sérfræðinga á ástandi væntanlegs kjörforeldris.

Framhlið fyllist út af væntanlegu kjörforeldri í viðurvist heilsugæslulæknis 
eða heimilislæknis þess.
Bakhlið fyllist út af lækninum

Kennitala

Nafn

Heimili

Starf

Sími

Nánari skýringar ef svarað er neitandi

Telur væntanlegt kjörforeldri sig heilbrigt?

Já Nei

Hefur væntanlegt kjörforeldri haft

Já Nei Já Nei

Húðsjúkdóm
Sjúkdóm í
þvagfærum

Gulu Sykursýki

Ofnæmissjúkdóm Geðræn vandamál

Hjarta-/
æðasjúkdóm

Sjúkdóm í
taugakerfi

Lungnasjúkdóm
Augnsjúkdóm/
sjúkdóm í eyrum

Liðagigt
Skjaldkirtils-
sjúkdóm

Sjúkdóm í hrygg
eða stoðkerfi Eyðni/alnæmi

Fötlun
Annan langvinnan eða 
alvarlegan sjúkdóm

Áfengisvandamál

Nánari upplýsingar um greiningu, sérfræðing sem hefur stundað væntanlegt kjörforeldri eða sjúkrahús þar sem það hefur dvalið

Það staðfestist að ofangreindar upplýsingar eru réttar og gefnar eftir bestu vitund. Ég veiti samþykki 
mitt til þess að læknir sem ég hef leitað til eða læknar á sjúkrahúsi, þar sem ég hef gengist undir 
rannsóknir, veiti barnaverndarnefnd upplýsingar um heilsufar mitt, verði þess talin þörf.

Dagsetning Undirskrift væntanlegs kjörforeldris



Læknisskoðun Læknisvottorð

Almennt ástand,
líkamsbygging

Munnur, kok

Skjaldkirtill

Öndunarfæri

Hjarta-/æðakerfi

Stoðkerfi

Kviður

Hæð Þyngd Blóðþrýstingur Þvagrannsókn
eggjahvíta sykur

Heyrn
hægra eyra vinstra eyra

Sjón
hægra auga vinstra auga

Vísbending um andlega eða líkamlega vanheilsu, sjúkdóm eða fötlun

Niðurstaða læknisskoðunar

Eðlilegt Athugasemdir

Eðlileg, ekki grunur um sjúkdóm eða fötlun

Skoðun leiðir eftirtalin sjúkdóm/fötlun í ljós:

Góðar
Horfur varðandi sjúkdóm

Óvissar

Líkur á óbreyttu ástandi
Staður og dagsetning

Athugasemdir um horfur

Undirskrift og stimpill læknis


